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Учебный план Кировского областного государственного 

общеобразовательного бюджетного учреждения   «Средняя школа пгт 

Подосиновец» (далее -  КОГОБУ СШ пгт Подосиновец) для 1 класса  на 

2022-2023 учебный год разработан на основании следующих нормативных 

документов:  

1. Федерального Закона № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (с 

дополнениями и изменениями) 

3. Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

«окружающий мир » 

Окружающий мир 

Искусство Изобразительное 

искусство, М зыка 

Технология Технология 



Физическая культура Физическая культура 

 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В соответствии с рекомендациями «Санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28  СП 2.4.3648-

2, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает модуль «Гимнастика» с целью удовлетворения 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании 

 

Вариант 1 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы   

(учебные модули) 

Количество часов  

в неделю 

1а 1б 

Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык – - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

– – 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

- Физическая культура (модуль «Гимнастика») 

 

 

1 

 

 

 

1 

 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

годовой (перспективный) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов  

в год 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное  

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая  

участниками образовательных 

отношений 

- Физическая культура (модуль 

«Гимнастика») 

 

 

 

33 

 

34 34 0 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 782 782 782 3039 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов 

 

Система оценки образовательных достижений обучающихся является 

основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и 



мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры 

внутренней и внешней оценки: 

 Внутренняя оценка: 

 входной (стартовый контроль)  

 текущий контроль (за 1 полугодие)  

 итоговый контроль  

 административный контроль на межпредметной основе в форме 

контрольных срезов и комплексных работ образовательных достижений 

Внешняя оценка:  

 мониторинговые исследования муниципального, регионального, 

федерального уровней 

 

Предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1аб Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение  
1аб Комплексная (метапредметная) 

работа, проверка навыка чтения 

Математика 

1аб Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

(комплексная контрольная работа) 

Окружающий мир 
1аб Комплексная (метапредметная) 

работа 

Музыка 1аб Творческий проект 

Изобразительное 

искусство 

1аб Творческий проект 

Технология 1аб Творческий проект 

Физическая культура 1аб Сдача нормативов 
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